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Fur Verzicht belohnt

‘Das Kodex-Programm belohnt Jugendliche fir den Verzicht auf Tabak, Alkohol

und Suchtmittel.

HERISAU. Dieser Tage fand im
katholischen Pfarreiheim in He-
risau die 2. Kodex-Feier in Part-
nerschaft mit dem Kiwanis-Club

S#ntis statt. Uber 110 Iugendhche-

konnten die Auszeichnung in
Empfang nehmen. Kodex ist ein
dreistufiges Programm zur Sucht-
mittelpravention, das den freiwil-
ligen Verzicht auf Tabak, Alkohol,
illegale Drogen und den Miss-
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brauch von Medikamenten mit
Medaillen und Urkunden be-
lohnt. Es richtet sich an Jugend-
im Oberstufenalter. Die
Griisse der Kodex-Stiftung iiber-
brachte  Stiftungsratsprasident

und Griinder Hubert Ruf. Er er-

zéhlte, dass die Idee fiir das Pro-
jekt wihrend eines Auslandein-
satzes in Lima entstanden Se1 Er
war konfrontiert mit den massi-
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Kirzlich fand in Herisau die zweite Kodex-Feier statt

ven Suchtpmblemen und musste

- mit ansehen, was fiir direkte Fol-

gen der Suchtmittelkonsum fiir
die Jugendlichen hatte. Mittler-
weile nehmen in sechs Ost-
schweizer Kantonen jahrlich iiber
5000 Jugendliche am Projekt teil.

- Umrahmt wurde die Feier mit
musikalischen Einlagen der Big-
band Groovyx der Sdngerinnen
~von Sina und Glenda. (pd)
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